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Intervento precoce dalla nascita 
 

Promuovere lo sviluppo dei bambini e sostenerli nelle loro 

scoperte attraverso il gioco 

 

Benvenuti a “zeppelin‐ familien startklar” 

 

Noi vi sosteniamo come madre o padre con il programma 

“PAT‐Mit Eltern Lernen” nella stimolazione precoce e 

l’educazione dei vostri figli. Voi genitori avete una grande 

influenza sullo sviluppo e sull’apprendimento di vostro figlio. 

Da zeppelin‐familien startklar ottenete informazioni, 

istruzioni e sostegno nella vostra quotidianità familiare. 

 

Come funziona “PAT‐ Mit Eltern Lernen”? 

 La vostra consulente genitoriale viene al vostro 
domicilio di regola ogni 2 settimane per un’ora finché 

vostro figlio ha 2 o 3 anni. 

 Ogni settimana partecipate assieme a vostro figlio ad 

un incontro di gruppo nel vostro comune. 

 
Visita a domicilio 

 La visita a domicilio significa tempo per voi e vostro 

figlio 

 Con la vostra consulente genitoriale parlate dello 
sviluppo, dell’educazione e della salute di vostro figlio 

e ponete delle domande. Gli incontri sono 

confidenziali. 

 Gioca insieme e vi vengono proposte nuove idee su 

come potete stimolare precocemente vostro figlio. 
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Incontro di gruppo 

 Incontrate altre famiglie e condividete con loro le 

vostre esperienze 

 Mangiate uno spuntino insieme 

 Conoscete delle proposte per famiglie nelle vicinanze 

 I bambini possono giocare anche con altri bambini 

 
Cosa ottenete voi e i vostri bambini? 

 siete più sicuri nell’educazione di vostro figlio 
 sapete cosa necessitano i bambini per crescere sani 

 ricevete risposte alle vostre domande 

 Potete preparare bene i vostri bambini alla scuola 

dell’infanzia e alla scuola. 

 

Chi può partecipare? 

 Donne incinte e genitori in situazione di vulnerabilità 
con figli che all’inizio del programma abbiano meno di 

4 mesi. 

 La partecipazione avviene su base volontaria e per voi è 
gratuita. È possibile interrompere il programma 

anticipatamente. 

 
Dove potete informarvi  

 da zeppelin Telefono 043 538 82 82 oppure  
www.zeppelin‐familien.ch  

 dalla sua consulente materno‐pediatrica 

 dalla sua levatrice 
 dal suo pediatra 

 


